
TORTA ALLE ZUCCHINE senza LATTE
3 uova

450 gr. di farina

500 gr. zucchero

½ bustina di lievito

¼ l. di olio di semi di mais 

500 gr. di zucchine (grattugiate e ben sgocciolate)

1 bustina di vanillina 

1 cucchiaino di cannella

1 punta di garofano

1 pizzico di sale

Mescolare le uova con lo zucchero e poi aggiungere l’olio e le 

zucchine ben strizzate. Aggiungere la vanillina, la cannella, il 

garofano e il sale. Mescolare il lievito insieme alla farina e unire a 

tutto l’impasto. Versare in uno stampo oliato e infarinato ed 

infornare a 170 °C per circa un ora. 


