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CIBO AMICO

allergie alimentan ed anafilassi

TIRAMISU' SEMPLICE senza UOVA

/2 chilo di biscotti senza uova
200gr. burro
200gr. zucchero

caffé (per i piu piccoli caffé d'orzo)

Amalgamare zucchero e burro fino ad avere una crema liscia.
Bagnare bene i biscotti senza uova nel caffe.

Formare strati alternando biscotti e crema.

Riporre in frigorifero prima di servirlo.

Lo strato superiore pud essere decorato con panna montata.

La versione alla frutta prevede di usare al posto del caffé il succo di
frutta preferito e di fare stati alternando biscotti, crema e frutta

fresca a dadini: ottimo con albicocche, pesche o fragoline.



